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1 日  15 日  

2 月  16 月  

3 火 節分 まめまき（デイサービス） 17 火 床屋さん 

4 水  18 水  

5 木  19 木 生花教室 

6 金  20 金  

7 土  21 土  

8 日  22 日  

9 月  23 月  

10 火  24 火 にぎり寿司の日(昼食) 

11 水 建国記念日 25 水  

12 木  26 木  

13 金  27 金  

14 土 バレンタインデー 28 土  

 

AED講習会 

 

 

 

 

 

1/23（木）に氷見市消防本部より講師をお招きしての AED の講習会で

す。応急手当普及員も加わり参加者全員演習を実施しました。百聞は一見

にしかず。もしもの時にあわてない心づもりができました。 

 

 



はぎ乃里    
おいしくいただき

ますよ 

ふじ乃里    
ムードづくりも 

バッチリ 

さくら乃里   
プレゼント   
なにかな？ 

つばき乃里   
きよしこの夜 

うめ乃里    
なかよし会の皆さ
んありがとう 

やまぶき乃里  
こたつで    

メリークリスマス 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/12,1/13の２日間デイサービスでは新年会を催しました。参加で

きる人には太巻き寿司作りにチャレンジしてもらい、おいしくい

ただきました。食後には輪投げ大会が始まり豪華景品（？）のプ

レゼントです。最後に獅子頭に頭を齧られて厄落としも完璧で

す。今年も一年健やかにお過ごしください。 


