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新年あけましておめでとうございます 

 

昨年中は利用者の皆様やご家族様そして地域の皆様より温かい

ご支援やご理解を賜り、心からお礼と感謝を申し上げます。 

新型コロナウイルス感染症が確認されてから 3年の月日が経ち

ましたが、以前のような「日常」にはなかなか戻れない日々が続

いております。 

今後も、気を引き締めて感染予防対策に努め、利用者・入居者の

皆様が安心してお過ごしいただけるよう取り組んで参りますの

でよろしくお願いいたします。 
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令和 5 年の干支は「卯（うさぎ）」 

卯（うさぎ）は穏やかで温厚な性質である 

ことから「家内安全」を、跳躍する姿から

「飛躍」「向上」を象徴します。 

令和 5 年が皆様にとってよき一年であり

ますように・・・。 

玄関やユニットをお正月らしくしつらえ、新しい年を迎えました。 

 

ゆずの香り成分は揮発性のため、お湯に入れるとさらに

香りがたちます。柑橘系の爽やかな香りはリラックス効

果をもたらします。皆さん、いい表情ですね(*^▽^*) 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホーム 

クリスマス会 

 
 

 

 

 

 

 

各里でクリスマス会を行いました。 

ボール投げ・玉入れゲーム・カラオケで盛り上がり、

美味しいクリスマスケーキを召し上がっていただ

きました。 

クリスマスソングが流れると一緒に口ずさまれる

方もいらっしゃって、クリスマス気分を満喫♡ 

 

 

 

 

 
【お誕生会】 

12 月生まれ 

 

12 月に誕生日を迎え

られた方のお誕生日会

を行いました。 

 

 

 

 

 

  
お互いに声を掛

け合ってボール

を投げます！ 

玉入れゲームでは

玉が入ると周り 

から拍手が！ 

 
 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ショートステイ 

  デイサービス 

●クリスマス会● 
● 忘 年 会 ● 

●そば打ち実演・試食会● 

●お好み焼きづくり● 

●クリスマス会● 

やまぶき乃里で忘年会を行いました。 

オードブルがとても好評で、「あら♡嬉しいわ～♡」

「美味しいわ～！」と嬉しそうに召し上がっておられ

ました。 

 

 

  

 

  

 行 事 

 行 事 

12 月 23日（金）24日（土）、クリスマス会を行いました。 

皆さん、サンタ帽子やトナカイのカチューシャが良くお似合いです♪ 

クリスマスソングを合唱し、ケーキを召し上がっていただきました。 

職員によるハンドベル演奏では、きれいな音色に耳を傾けて一緒に口ずさまれる方もいらっしゃいました。 

サンタクロースからプレゼントが配られ、とても嬉しそうに受け取っておられました。 

「楽しかったわ～♪」という声が聞かれました。 
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1月のイベント（予定） 

1 日  元旦 16 月  

2 月  17 火  

3 火  18 水 生花教室 

4 水 新春うた会（デイ） 19 木  

5 木  20 金  

6 金  21 土  

7 土  22 日  

8 日  23 月  

9 月  成人の日 24 火 床屋 

10 火  25 水  

11 水  26 木 白玉ぜんざい作り（デイ） 

12 木 そば打ち実演・試食会（デイ） 27 金  

13 金  28 土  

14 土  29 日  

15 日  30 月  

   31 火  

 

 

 

 

 

  おしらせ 

氷見苑に新しく職員が加わりましたのでご紹介 

します 

 

在宅事業部 
デイサービスセンター 
 

介護職員 
川上 弘美 

 
よろしく 

お願いします 
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１月の床屋は、下記日程で行います。 

１月 24 日（火） 

ホーム・ショートの入居者様 利用者様で床屋を
ご希望の方は、代金を添えてお申し込みくださ
い。おつりのないようお願いいたします。 

  寄 付 

 東海 逸子  様 

あたたかいご芳志ありがとうございました 

 

【雑学クイズ！】 

Q 昭和 24 年より、お年玉付き年賀はがきの販売が

開始されました。第 1 回の特等の景品はなんだったで

しょうか？ 

  A ミシン  B ラジオ  C 掃除機 

答え：A ミシン 

ちなみに、特賞･･･ミシン、1等･･･純毛服地、2等･･･学童用グロー

ブ、3等･･･学童用こうもり傘、4等･･･はがき入れ、5等･･･便せ

ん、6等･･･切手シート  でした。 
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