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2 月号 

 

 新型コロナワクチン 3 回目接種について 

新型コロナウイルスワクチンは、接種後の時間の経過に伴い、感染予防や重症化予防の効果が徐々に低下する

ことが示唆されています。３回目の接種を受けることで低下した予防効果が高まることが報告されています。 

当苑では、接種を希望された入居者様と従業員に新型コロナウイルスワクチンの３回目を下記日程で実施い

たします。  

 

接種日程：２月 1 日（火）４日（金）8日（火）15 日（火） 

 

【入居者様の接種の様子】 

「大丈夫やよ～。」 

「あっという間に終わるよ～。」 

「ハイ終わった～！」の声掛け

に、少し緊張されていた方も 

無事接種を終えホッとした表情

をされていました。 
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【従業員の接種の様子】 

３回目とはいえ、やはり緊張し

ます。 

松井先生がやさしく声をかけて

くださり、安心して接種に臨め

ました。 

接種後は15～30分その場で待

機し、仕事に戻りました。 

早めに接種することは、入居者・利用者の皆様の安全にもつながります。 

現在、第 6 波の渦中にありますが、引き続き感染防止対策を徹底し、

安全・安心して過ごしていただけますよう、従業員一丸となって取り組

んでまいります。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ホーム 

 
 

 
 

１月に誕生日を迎えられた方の

お誕生日会を行いました。 

バースデーケーキやメッセージ

カードでお祝いしました♡ 
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はぎ乃里ではカラオケや風船バレー、塗り絵

などを楽しんでいます。 

歌を歌うと皆さんの表情がとてもやわらか

くなり、笑顔に・・・。 

歌にあわせて手拍子をしたり、一緒に口ずさ

んだり、とてもイキイキしていらっしゃいま

す。 

また風船バレーは、腕や 

背中、腹筋などを使う 

ので上半身の運動にも 

なり、楽しみながら 

リハビリ効果も♪ 
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  ショートステイ 

  デイサービス 

鏡開き ぜんざい作り 

 

 

 

 

1 月 11日（火）鏡開きを行いました。無病息災

を願って、ぜんざいを召し上がっていただきまし

た。 
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新年の会・とりだんご鍋 

だんご鍋 
1 月 20 日（木）新年の会では とりだんご鍋を
炊きました。大根おろしで雪だるまを型取り、 
かわいらしいお鍋の完成です♡ 
「最高や！」とおっしゃっていました。 

 
 

  

 

 

 

 

 

 
 

デイサービスでは週替わりでレクリエーショ
ンを行っています。 
1 月は【かるたとり】【ボール積み】【まきまき
ゲーム】【輪っかでポン】を行いました。 

全体のバランスを考えながらボールを早く積み上げたチームが勝ち！ 

棒に繋がれたロープを巻いていくゲームです。2 つに分かれてのチーム戦！ 

「がんばれっ！」「巻いて巻いて！」手拍子で応援します！ 

勝った時には手を挙げて喜ばれる方も・・・。 
 

「犬も歩けば～」 

あった！ 

見つけたよ！ 

 

 

 

 



2月のイベント（予定） 

1 火  16 水  

2 水 節分・豆まき（うめ乃里・デイ） 17 木  

3 木 節分・豆まき（やまぶき乃里） 18 金  

4 金  19 土  

5 土  20 日  

6 日  21 月 おやつ作り（デイ） 

7 月  22 火  

8 火  23 水  天皇誕生日 

9 水  24 木  

10 木  25 金  

11 金  建国記念の日 26 土  

12 土  27 日  

13 日  28 月  

14 月     

15 火     

 

  作品紹介   おしらせ 
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入居者様の作品をご紹介します。 オンライン面会のご案内 

特別養護老人ホーム氷見苑では、富山県内の新型コロナウイ

ルスの感染拡大を受け、対面式面会を禁止しております。 

ご家族の皆様にはご理解ご協力をいただき大変感謝してお

ります。 

スマートフォンやタブレット端末によるオンライン面会を

行っております。ぜひご利用ください。 

オンライン面会は予約制です 

ご予約は氷見苑（0766）72-8900 へ

おかけください。 

面会時間は業務の都合上、 

13：30～15：30 となります。 

 

 

 

 

２月 15日（火）の訪問美容（床屋）は中止

とさせていただきます。 
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