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11 月号 

  ホーム 

 

はぎ乃里で秋のお楽しみ会を行いました。 
1 日目は、うさぎ耳やナース帽をかぶってハロウィン気分を味
わいながらのカラオケ大会。 
2 日目は、さかな釣り・輪投げゲームをして盛り上がりました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



【お誕生日会】10 月生まれ 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月に誕生日を迎えられた方

のお誕生日会を行いました。 

バースデーケーキやメッセージ

カードでお祝いしました♡ 

お誕生日おめでとうございます 

   
  

火 災 避 難 訓 練 を 行 い ま し た ！ 

 10 月 28 日（木）、氷見消防署の署員立ち会いのもと、日中の火災を想定した避難訓練を行いま

した。 

今回は 3 階から出火したという想定で、初期消火、通報、利用者の皆さんの避難誘導など、慌て

ず速やかに行動することが出来ました。今後も皆様に安心して生活していただくため、定期的に

訓練を実施していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 10 

月 

の 

行 

事 

食 

10 月 31 日（日） 

 ハロウィンの日 

 

【昼食の献立】 

 ○エビピラフ 

 ○肉団子・かぼちゃのグラタン 

 ○レタスと豆腐のスープ 

 ○四季のお菓子（ハロウィン） 

 

 

里での避難の様子 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ショートステイ 

  デイサービス 

10 月 28 日（木）、秋の味覚サツマイモで大学いもを作りま

した。 

「このイモ、紅あずまけぇ？大きいねぇ～」「おいしいね～♡」

という声が聞かれ、ほとんどの方がおかわりをされました。 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

10 月 15 日（金）16 日（土）、秋のミニミニ運動会を行いま

した。 

赤と白のハチマキをキュッと結び、玉入れ・満水レース・パン

食いレースに挑戦！ 

「がんばれ！！」の声が響きわたり、思わず応援にも力が入り

ます。皆さん笑顔になって参加され、「楽しかったね！」という

声があちらこちらで聞かれました。 

  

 

 

 



11月のイベント(予定) 

1 月  16 火 床屋（髪や） 

2 火  17 水 
そば打ち実演会（デイ） 

生花教室（各里） 

3 水  文化の日 18 木  

4 木  19 金  

5 金  20 土  

6 土  21 日  

7 日  22 月  

8 月  23 火  勤労感謝の日 

9 火  24 水  

10 水  25 木  

11 木 おやつ作り（デイ） 26 金  

12 金 ラーメン作り（ショート） 27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月  

15 月  30 火  

 

 
  おしらせ   寄 付 

 

10 月から対面式面会を再開しました。 

感染症対策としてアクリルパネル越しでの対

話をお願いしておりますが、声が聞こえづら

いと感じる方もいらっしゃったかと思いま

す。 

聞こえづらさを解消 

し、ご家族様との会 

話を楽しんでいただ 

きたいと思い、ポー 

タブルスピーカーを 

設置しました。 

どうぞご利用くださ 

い。 

 

小川洋行様から手作り 

の手芸作品を寄付して 

いただきました。 

ショートステイの壁に 

飾らせていただきまし 

た。 

部屋が華やかになりま 

した。 

氷見東組 仏教婦人会連盟 

会長 能登谷 眞喜子様より 

義援金をいただきました。 

 

 

あたたかいご芳志 

         ありがとうございました 
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