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推し活！ 
地元力士 
朝乃山関を 
応援！！ 

採れたて 

イチゴに 

舌鼓♪ 

ユニットでの午後のひとときをご紹介します。 

おやつを食べたり、工作や塗り絵をしたり、テレビで時代劇や大相撲を観たりと、

思い思いに過ごされています。 

 

 

さくら乃里 

 

 
「わ～！美味しそう！！」 山盛りのイチゴに笑顔がこぼれます。 

甘～い♪ 

新鮮やね♪ 

はぎ乃里 
夕方、大相撲の中継が始まる

と、手作りの応援うちわを手に 

皆さんテレビに釘付けです！ 

地元力士の朝乃山関が登場す

ると、盛り上がりは最高潮に。 

「頑張れー！」 
「勝てー！」 
応援にも力が入ります。 

 

  

 

 

 

ふじ乃里 
毎月第 3 水曜日に生花教室

を開催しています。 

「今月は何の花かな？」と 

楽しみにしておられます。 

真剣な表情でお花を 

活けておられます。 

完成した作品とともに 

「ハイ、チーズ！」 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事食（こどもの日献立） 

 

◆たけのこご飯 

◆炊き合わせ 

◆コールスローサラダ 

◆そうめん汁 

◆四季の和菓子 

   （こいのぼり） 

【お誕生会】5月生まれ 

 

5 月 5 日（金）は、 

こどもの日献立でした。 

兜の形のかまぼこ入りそ

うめん汁や、こいのぼり

の和菓子など、目でも楽

しんでいただきました。 

食事を楽しく♪ 

 

 

器を変えるだけで、いつもの食事がもっと楽しく

なるといいます。 

5 月 15日（月）は、お重で食事を提供しました。

蓋を開けるとお椀や小鉢に盛り付けられた料理

が登場！見栄えもグッと華やぎ、一段と美味しく

感じていただけたようです。 

     

 

 

5 月に誕生日を迎えられた方の 

お誕生日会を行いました。 

  

  

 

【訪問理美容】 

6 月の床屋は下記日程でおこないます 

6 月 20 日（火） 

ホーム・ショートの入居者様 利用者様で床屋

をご希望の方は、代金を添えてお申し込みくだ

さい。おつりのないようお願いいたします。 

  

 

おたんじょうび おめでとうございます！ 
髪を切って気分もサッパリ♪ 

ステキな笑顔、いただきました♪ 

◆◆◆ 5月の床屋の様子 ◆◆◆ 

 

バースデーケーキやメッセージカードで

お祝いしました。 

 

   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ショートステイ 

  デイサービス 
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1(月) 

2(火) 

●栽培漁業センター見学● 

9(火) 
11(木) 
17(水) 

24(水) 

●手作りおやつ（ベビーカステラ）● 

 

 

 

 

 

 

富山県栽培漁業センターへ

行ってきました。 

  

体験しながら楽しく学べる施設とあって、

釣りゲームやジグゾーパズルなどに挑戦

してきました。 

  

 

 

●お花見ドライブ● 

  
 

おやつにベビーカステラを作りました。 

アツアツ出来たてを頬張り、 

「美味しいわ～♡」 

「おかわりちょうだい！」と、 

大好評でした。 

 

 

16(火) 

  

 

  

  

 
「ぼたもち大好き♡」とおっしゃった利用者様と

一緒におやつ作りをしました。 

 

「心がこもったぼたもち

美味しいわ！」 

「こんなが食べられると

は思っとらんだ！」と、 

おかわりをされる方も 

いらっしゃました。 

●ぼたもち作り● 

 

 



6月のイベント（予定） 

1 木  16 金  

2 金  17 土  

3 土  18 日  

4 日  19 月  

5 月  20 火 床屋 

6 火 
ホットケーキ作り（やまぶき乃里） 

おはぎ作り（デイ） 
21 水 

生花教室（ホーム・やまぶき乃里）

そば打ち実演・試食会（デイ） 

7 水  22 木  

8 木  23 金  

9 金  24 土  

10 土  25 日  

11 日  26 月  

12 月  27 火  

13 火  28 水  

14 水  29 木  

15 木  30 金  

 

 

 

 

 

 花と緑の銀行 氷見支店様より 

お花の苗をいただきました  

6 月 28 日（水）

13：30～16：30 

点検のため、エレベーター 

が停止となります。 

ご迷惑をおかけしますが 

よろしくお願いいたしま

す。 

6 月 28日（水）の 

面会は中止とさせていただ

きます。何卒ご了承くださ

い。 

オンライン面会は 

受け付けております。 

 

 

 おしらせ 

特別養護老人ホーム氷見苑では、入居者様の新型

コロナウイルスワクチン接種を 6 月 13 日（火）

16 日（金）に行います。 
 

寄  付 

 

 

 

サルビア 

メランポジウム 

ペチュニア 

 あたたかいご芳志ありがとうございました 田 子  慶 之  様 


