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施 設 長 就 任 の ご 挨 拶 

令和 6年 4月 1 日付で施設長に就任しました 前 和弘 と申します。 

私は、氷見苑の開設準備から関わらせてもらい、氷見苑に約 11 年、その後

ケアハウス氷見で 8年、高齢者福祉に携わってきました。 

この間で培った経験と知識を活かして「利用者様に親しまれ愛される施設、

地域の皆様から信頼される施設」を目指して、現状に満足することなく、常

に向上心をもって施設運営に取り組んでいきますのでよろしくお願い申し

上げます。 

火 災 避 難 訓 練 を 行 い ま し た ！ 

3 月 14日(木)、消防署員立ち会いのもと、避難訓練を行いました。 

今回は 4 階の脱衣所付近から出火したとの想定で行いました。 

初期消火、消防機関への通報、入居者・利用者の皆さんの避難誘導

など、慌てず速やかに行動することを心がけました。 

  

  

 

 

 

「いざ！」という時、迅速に行動

できるよう常日頃から意識して

取り組んで参ります。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ホーム 

 
【お誕生会】3月生まれ 

 

3 月に誕生日を迎えられた方のお誕生日会を行いました。 

バースデーケーキやメッセージカードでお祝いしました。 

 
4 月、5 月の床屋は下記日程で行います 

ホーム・ショートの入居者様 利用者様で
床屋をご希望の方は、代金を添えてお申
し込みください。 
おつりのないようお願いいたします。 

※定員に達した場合は、翌月分の申込みとなりますので

ご了承願います。 

 

4 月 16 日（火） 

5 月 21 日（火） 

 

   

 

先般お知らせしたとおり、令和 6年 5 月より

価格が変更となります。 

ご理解の程よろしくお願い申し上げます。 

カット     2,200 円 

顔そり      660 円 

パーマ     4,180 円 

ヘアカラー   4,180 円 

※5/21（火）の施術分からこちらの価格になります。 

 

 

令和 6 年３月 3 日（日） 

今月の行事食は「ちらし寿司」でした。 

おひなさまの和菓子も添えられ、桃の節句を

楽しんでいただきました。 

 

氷見苑では四季折々の風情を感じていただこうと

行事食を提供しています。 

皆さん、楽しみにされています♪ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ショートステイ 

  デイサービス 

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

3/1 
（金） 

3/2 
（土） 

 

 

3 月 1 日（金）、やまぶき乃里で

ひなまつりの会を行いました。 

甘酒を作り、さくら餅を召し上が

っていただきました。 

「あら～、珍しい！甘酒作った

が？」「美味しいわ♡」と喜んで

おられました。 

●ひなまつりの会● 

 

 

 

 

 

ひなまつりの会を行いました。 

カップ重ねゲームでは、数字を

探しながら順番に重ねていくと 

 

    

 

 ● ひ な ま つ り の 会 ● 

●そば打ち実演・試食会● 

●どんどん焼き作り● 
 行 事 

あって、集中して取り組まれていました。 

おやつ作りでは、焼きあがった生地にあ

んこを丸める作業を手伝っていただき、

桜餅風おやつが完成しました。皆さん、

「美味しい！美味しい！」と笑顔がこぼ

れていました。 

 

チーム対抗戦とあって、重ね終わった時には周りから拍手が・・・。 

春の桜餅風ホットケーキ♡ 

   

ピンクに色付けしたホットケーキ

ミックスをホットプレートで焼き、

あんこを包みました。 

あま～い香りが漂い、焼きあがるの

が待ち遠しいご様子でした。 

 

 
 



4月のイベント（予定） 

1 月 辞令交付式 16 火 床屋 

2 火  17 水 生花教室（ホーム） 

3 水  18 木  

4 木  19 金  

5 金  20 土  

6 土  21 日  

7 日  22 月 クレープ作り（デイ） 

8 月  23 火  

9 火  24 水  

10 水 お花見ドライブ（さくら乃里） 25 木  

11 木 
お花見ドライブ（やまぶき乃里） 

エレベーター点検（不停止） 
26 金  

12 金  27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月  昭和の日 

15 月  30 火  

 

 

 

 

 

 おしらせ 

 寄  附 東海 逸子 様 あたたかいご芳志ありがとうございました 
  

お
花
見
ド
ラ
イ
ブ
（
デ
イ
） 

 

氷見苑に新しく職員が加わりましたのでご紹介します 

 

   
施設事業部 

特別養護老人ホーム 

ふじ乃里 介護職員 

釜谷 健太 

給食事業部 

給食管理事業所 

栄養士 

宮森 優菜 

給食事業部 

給食管理事業所 

栄養士 

向 弥天 

よ ろ し く お 願 い い た し ま す 

車両を入れ替えました 

 

 

 

特養ホームの車両が入れ替えとな
りました。 

垂姫神社でお祓い

をしていただき、

交通安全を祈願 

しました。 
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