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令和 5年 5月 8 日から新型コロナウイルス感染症法上の位置付けが「2類相当」から「5 類」に引き下げ

られます。これに伴い、当苑では面会の在り方を下記のとおりといたします。 

● 面会は週 1回まで（土・日・祝日可）※お盆・年末年始は除く 

● 13 時 30分～16時 00分までの間の 20分間 

● 面会者は 1回 5名まで 

※居住地や勤務地は県内外を問いませんが、下記の①～④の 

条件を確認してください。 

    ①過去 1 週間以内に感染者との接触がないこと 

    ②感染していないこと（感染し回復した方は要相談） 

    ③過去 1 週間以内に発熱がないこと 

    ④健康状態に問題がないこと 

● 面会者健康チェックシートをご記入の上、面会当日に 

ご持参ください。 

● 面会場所は、入居されている各階の談話スペースです。 

● 完全予約制（2日前までに電話にて予約） 

  電 話 番 号  （0766）72-8900 

予約受付時間 10 時から 17 時まで 

 

 

3 階 談話スペース 

 

ホーム 【お誕生会】4月生まれ 

  
  

お 誕 生 日 お め で と う ご ざ い ま す ！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は 3 月の気温が高く、平年より早く桜が開花しました。 

入居者の皆さんに春の訪れを感じていただこうと、薮田公園やご近所へ

お花見に行ってきました。 

  ホーム 

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● 

 

 

 

 

 

4 月 の行 事 食 （ お花 見 弁 当 ）  

 

 

◆ ち ら し 寿 司  

◆ エ ビ フ ラ イ  

◆ 炊 き 合 わ せ  

◆ 塩 昆 布 和 え  

◆ す ま し 汁  

◆ 四 季 の 和 菓 子  

◆ フ ル ー ツ 盛  

氷見苑では季節やイベントに合わせた行事食を提供して

います。4 月 12 日（水）は、お花見弁当を召し上がっ

ていただきました。 

   

 

  

 
 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ショートステイ 

  デイサービス 
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4 月 12日（水）、買い物ツアーに行きました。 

朝から楽しみにされている方もおられ、「広い所やね～！」「はじめて

来たわ！」と目を輝かせてお買い物を楽しんでいらっしゃいました。 

コロッケやお菓子、フルーツなどを買い、おやつや夕食に召し上がっ

て、とても満足された様子でした。 

 

 

   
薮田公園へお花見散策 垂姫神社にて 「どれにしようかな～♪」 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20(木) ●おやつ作り● 

どんどん焼きを作りました。 

「ソースは多い方が美味しいよ♪」 

「アツアツ出来立てはウマイね～♡」

と、皆さん2～3枚をペロリ！！ 

24(月) ●そば打ち実演会● 

粉の状態から蕎麦になるまでの工程を

見ていただきました。変化するたびに

「凄いね！」「綺麗やね！」という声が

聞かれました。 

●一刎  水芭蕉園散策● 

ウグイスの声を聞きながら、水芭蕉園を

散策してきました。 

自然に触れ、良い 

気分転換に♪ 

   



5月のイベント（予定） 

1 月  16 火 
そば打ち実演・試食会（デイ） 

ぼたもち作り（やまぶき乃里） 

2 火  17 水 生花教室 

3 水  憲法記念日 18 木  

4 木  みどりの日 19 金  

5 金  こどもの日 20 土  

6 土  21 日  

7 日  22 月  

8 月  23 火 床屋 

9 火  24 水 カステラ作り（デイ） 

10 水  25 木  

11 木  26 金  

12 金  27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月  

15 月  30 火  

   31 水  

 

 

 

 

 

おしらせ 

氷見苑に新しく職員が加わりましたのでご紹介します  

 

   
施設事業部 

特別養護老人ホーム氷見苑 

 うめ乃里 看護職員 
戸谷 清美 

施設事業部 

ショートステイ事業所 

 やまぶき乃里 介護職員 
山口 敏子 

施設事業部 

特別養護老人ホーム氷見苑 

 うめ乃里 介護職員 
段證 武邦 

ホーム・ショートの入居者様 利用者様で床屋をご希望の方は、代金を添えてお申し
込みください。おつりのないようお願いいたします。 

5 月、6月の床屋（髪や）は下記日程で行います。 

5 月 23 日（火） ・ 6 月 20 日（火） 
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