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節分の会 
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各ユニットで節分の会や、おやつ作りを行いました。 

鬼が登場すると、「鬼は～外！福は～内！」の掛け声がフロアに響きました。 

節分にちなんだ手作りおやつを召し上がっていただき、笑顔あふれる一日と

なりました。 

 

 

 

  

 

はし巻き 

ぜんざい 

 

 

 

  
 

 
  

小豆をコトコト煮て、白玉

ぜんざいを作りました。 

やさしい味付けで、皆さん

美味しそうに召し上がって

おられました。 

節分ということで、いわしのふりかけを使った 

「はしまき」を作りました。 

「美味しいわ～！」「お店出せるよ！」という声も聞かれ、 

おかわりされる方もいらっしゃいました。 
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たくさんの福が 

皆さんに訪れますように・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【お誕生会】２月生まれ 2 月に誕生日を迎えられた方のお誕生日会を行いました。 
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おでかけレク 

（ゲームセンター体験） 

 

    

    

 

 
 

 

トレジャーランド高岡店へ行き、クレーンゲームに挑戦してきました。 

それぞれ興味のあるゲームを選び、お目当ての商品がゲットできるよう

真剣な眼差しでボタンを押しておられました。 

プリクラを撮ったりと、楽しい一日を過ごされました。 

 

 

 

獲得した商品が 
コチラ 

 

 ３月４月の床屋は下記日程で行います 

 

３月１７日（火） 

４月２１日（火） 

ホーム入居者様、ショート利用者様で床屋を 

ご希望の方は、１階事務所にて代金を添えて 

お申し込みください。 

おつりのないようお願いいたします。 

※定員に達した場合は、翌月分の申込みになります  

皆さんとてもお上手で、こんなにたくさん
取れました！ 初！プリクラ         

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  デイサービス 
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節分の会 

バレンタイン 

チョコケーキ作り 
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大好評！ 

鍋パーティー 
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2 月 3 日（火）、節分の会を行いました。鬼に扮した職員に向かって「鬼は～外！」と
言いながら、豆に見立てたボールを命中させておられました。 
おやつに 焼きたてアツアツのたこ焼きを召し上がっていただきました。 

 
   

2 月 14日（土）は、バレンタインデー♡ということで、チョコケーキ作りを
行いました。フルーツを切ったり、スポンジに生クリームやチョコレートを 
塗ったりと、ご自分の担当の作業を行い、美味しそうなケーキが完成しました。 

    

 
   

2 月 18日（水）、鍋パーティーを行いました。 
前回好評につき、第２弾です！ 
大根おろしで作ったキャラクターを見て、「あら～、かわいい♪」と 
笑顔になっておられました。目でも味でも楽しんでいただけたようです。 
みんなで囲んで食べるお鍋は、格別ですね。 

    



３月のイベント（予定） 

1 日  16 月  

2 月  17 火 床屋 

3 火 ひなまつりの会 18 水 生花教室 

4 水  19 木  

5 木  20 金   春分の日 

6 金  21 土  

7 土  22 日  

8 日  23 月  

9 月  24 火  

10 火  25 水  

11 水 避難訓練 26 木  

12 木 床ワックス掛け・窓ガラス清掃 27 金  

13 金  28 土  

14 土  29 日  

15 日  30 月 エレベーター点検（停止作業） 

   31 火  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 おしらせ 

ご理解の程よろしくお願いいたします。 

火災想定の避難訓練について 

 

 

3 月 11 日（水）13：30～1 時間程度 

床ワックス掛け・窓ガラス清掃について 

3 月 12 日（木）9：00～15：00 頃 

訓練中はエレベーターが停止し、

館内放送やアラームが鳴ります。 

【1F】玄関～廊下全般、デイサービスセンター 

【2F】うめ乃里・やまぶき乃里・交流談話スペース 

※清掃業者が入ります 

エレベーター点検（停止作業）について 

3 月 30 日（月）13：00～16：00 頃 

停止して作業をするためエレベーターを

使用できない時間帯があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 寄 付 

 職員のご家族、早川信一様より、京野菜の

聖護院（しょうごいん）大根を たくさん 

いただきました。 

直径 20㎝にもなる丸型の大根で、その大

きさから「京の冬の風物詩」とも呼ばれて

います。煮ると柔らかくてとろけるような

口当たりで、繊維が細かく上品な甘さがあ

ると言われています。早速、煮物にして 

召し上がっていただきました。 

 

 

あたたかいご芳志ありがとうございました 


